
 

 

 

Program minutowy Ogólnopolski Finał Ldk! Nestle Cup Włocławek 31.05.2026 

Godz. Bieżnia 1 (M) 
liczba 
zaw. 

ilość 
serii 

Bieżnia 2 (K)  
liczba 
zaw. 

ilość 
serii 

skok w dal 
(skocznia A) 

liczba 
zaw. 

skok w dal 
(skocznia B) 

liczba 
zaw. 

skok 
wzwyż 

liczba 
zaw. 

Piłeczka 
palantowa 

liczba 
zaw. 

Boisko boczne 
- pchnięcie 

kulą 

liczba 
zaw. 

10:30 Zbiórka reprezentacji wojewódzkich 

10:45 Ceremonia otwarcia zawodów                 

10:55 Bieg bez barier 30 1                           

11:00 60m/skok w dal M 56 7 60m/skok w dal K 
56 7 

  
  

    
60m/skok 
wzwyż M 22 

60m/p.pal 
K + M 29+29 60m/kula K 19 

11:30 60m/600m M 56 7 60m/600m K 56 7                     

11:45 
            

60m /skok w dal 
K (woj.DŚ-OP) 

26 
60m/skok w dal 
M  (woj. DŚ-OP) 

26 
            

12:00 60m/1000m prz M 26 4 60m/1000m prz K 26 4                     

12:16 60m/300m pł. M 16 2 60m/300m pł K 16 2                     

12:24 60m/100m pł M 12 2 60m/80m pł K 12 2                     

12:32 60m/kula M 19 3 60m/kula K 19 3                     

12:45 60m/wzwyż M 22 3 60m/wzwyż K 22 3                     

13:00 60m/p.palantowa M 29 4 60m/p.pal. K 29 4                     

13:15 60m/chód M 7 1 60m/chód K 7 1 
60m/skok w dal K  
(woj.PK-ZP) 

30 
60m/skok w dal 
M (woj.PK-ZP) 

30             

13:25 300m pł M 16 2               
60m/skok 
wzwyż K 

22     60m/kula M 19 

13:35 300m pł K 16 2                           

13:45 600m M 56 5                           

14:10 600m K 56 5                           

14:35 80m pł K 12 2                           

14:45 100m pł M 12 2                           



 

 

15:00 8 x 200m 16 2                           

15:20 Zakończenie zawodów                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


